FORUM

T
v Clinigue des Augustines
SANTE, DROITS ET

ACCOMPAGNEMENT

Jeudi 5 novembre 2026 de 17h a 19h30
Centre de formation Saint-Michel a Malestroit

17H - 18H15 | FORUM : DECOUVRIR

LES RESSOURCES DU TERRITOIRE

e Prévention et santé : activité physique
adaptée, alimentation, vaccination,
prévention du tabac et repérage de la
fragilité.

e Accés aux droits et numérique : droits des
patients, démarches administratives et
Mon espace santé.

e Accompagnement au quotidien : aides a
domicile, accompagnement des personnes
agees et soutien aux aidants.

e Associations d'usagers : information, 18H,15 - 19H30 | TABLES RONDES
écoute et soutien aux personnes concernees ET ECHANGES AVEC LES INTERVENANTS

par une maladie et a leurs proches.

e Guichet unique pour les aidants
Liste non exhaustive des partenaires présents : e Services aU)? usapgers (services a
Représentants des usagers de la Clinique des Augustines, « domicile, portage de repas)
Augus'ti Sport Santé, diététicienne, France Services de e Réseau i=ran ce Service
Sérent, Accés au Droit Nord-Morbihan, Caisse Primaire .
d'Assurance Maladie, Espace Autonomie Santé Est ° Mo,n EsRace Sante L, .
Morbihan, Plateforme de répit de Josselin, ADMR, CPTS e Prévention (ICOPE, activite physique,
Pays de Ploérmel Cceur de Bretagne, Association Locale alimentation)
d'entraide de Serent et Environs, UDAF 56, France Rein, ¢ Droits des patients

France Alzheimer, Bibliothéque Sonore...
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